


Пояснительная записка 
 

В настоящее время образовательная политика России характеризуется 
направленностью  на воспитание личности, способной к саморазвитию, 
самоопределению и самореализации в современном обществе. Одним из 
путей решения этой задачи является профилизация образования, 
существенно расширяющая возможности самореализации подростков через 
организацию практико - ориентированного профориентационного обучения. 

Проблема выбора профессии актуальна всегда, так как меняется 
общество, развиваются технологии, а соответственно, увеличиваются и  
требования к потенциальным специалистам в разных сферах деятельности.  

Выбор профессии — важный и сложный шаг. Как не ошибиться в 
выборе своего будущего профессионального пути?  Где можно «потрогать 
профессию» руками? Ощутить себя тем или иным специалистом, увидеть на 
практике различные нюансы разных видов деятельности возможно только 
при организации практико-ориентированного обучения.  

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 
«Трамплин» ориентирована на развитие интереса детей к профессиональной 
деятельности в сфере медиакоммуникаций. В процессе освоения программы 
ребята познакомятся с основными профессиями в данной сфере, их 
особенностями, получат начальный практический опыт.  

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 
«Трамплин» ориентирована на развитие интереса детей к профессиональной 
деятельности в сфере медиакоммуникаций. В процессе освоения программы 
ребята познакомятся с основными профессиями в данной сфере, их 
особенностями, получат начальный практический опыт.  

Новая реальность, связанная с развитием цифровых аудиовизуальных 
ресурсов, информационно-телекоммуникационных технологий, социальных 
сервисов и средств связи, диктует новый подход к содержанию образования 
и формам работы с детьми. Современное  техническое оснащение открывает 
новые возможности для гармоничного развития подрастающего поколения. 
Медиатворчество предполагает как художественно-публицистическую  
ихудожественно-коммуникативную деятельность, так и широкое 
пространство для использования технических средств (радио, телевидение, 
цифровую фотографию, Интернет и т.д.).В современном производстве 
медиапродукта насчитывается около пятидесяти профессий, требующих 
комплексных знаний и навыков в различных областях. Программа поможет 
участникам профориентационной школы определиться с выбором будущей 
профессии. 



Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 
«Трамплин» имеет социально-гуманитарную направленность.  
Приоритетное направление программы – медиакоммуникации. 

Актуальность программы заключается в её профориентационной 
направленности, гармоничном сочетании теоретических занятий  
и практических мероприятий.В данном случае практические мероприятия – 
это профессиональные пробы, где участники профориентационной школы 
под руководством наставника (педагога дополнительного образования или 
представителя профессионального сообщества) знакомятся с интересующей 
их компетенцией и выполняют задания из реальной профессиональной 
деятельности. Мероприятия могут быть разного уровня сложности, при этом 
доступны каждому ребенку без предварительной подготовки и специальных 
знаний. В современных условиях важно как можно раньше овладеть 
базовыми кросс-дисциплинарными навыками и компетенциями, которые 
помогут легче менять собственную профессию или переходить в смежные 
области.На решение данных задач и направлена программа «Трамплин», 
предусматривающая обучение по трем модулям «Журналистика и СМИ», 
«Операторское искусство», «Медиамаркетинг». 

Отличительная особенность программы 
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Трамплин» построена с учётом эмоциональной отзывчивости обучающихся, 
их любознательности и способности овладевать определёнными знаниями и 
компетенциями в области журналистики и медиамаркетинга. Основной 
отличительной особенностью является реализация механизмов вовлечения 
социальных партнеров в выполнение профориентационной составляющей 
программы. 

Педагогическая целесообразность программы заключается в 
применении методики ознакомления детей с основными направлениями 
развития журналистики и медиамаркетинга. Программа имеет 
профориентационную направленность, что поможет обучающимся 
определиться с выбором профессиональной деятельности. 

Цель программы: профессиональная ориентация обучающихся, 
формирование потребности и навыков личностного и профессионального 
самоопределения. 

Для достижения данной цели решаются следующие задачи: 
Познакомить участников профориентационной школы с требованиями 

современного рынка труда, возможными путями получения профессии и 
перспективами трудоустройства по выбранной специальности. 



Выявить познавательные интересы, склонности и способности детей  
и подростков, связанные с профессиональным и личностным 
самоопределением. 

Дать обучающимся представлениеобосновныхпрофессиях в сфере 
журналистики, СМИ, медиа-маркетинга (журналист, оператор, SMM-
менеджер), их специфике. 

Создать условия для формирования ключевых компетенций в сфере 
журналистики, СМИ и медиамаркетинга. 

Категория обучающихся: 
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Трамплин» ориентирована на детей 12-17 лет (6-11 классы).Для проведения 
занятий могут быть сформированы разновозрастные группы, что позволяет 
организовать взаимодействие детей разного возраста,при этом 
совершенствуются навыки познавательной, информационно-
коммуникативной и рефлексивной деятельности, формируются современные 
ключевые компетенции (умениеработать в команде, критическое мышление, 
креативность, коммуникативность и др.) 

В летней профориентационной школе «Трамплин» могут принять 
участие обучающиеся общеобразовательных организаций, реализующих 
основное общее и дополнительное образование,расположенных на 
территорииРеспублики Марий Эл. 

Преимущественным правом на зачисление обладают дети, проявившие 
выдающиеся способности – лица, определяемые в соответствии с Правилами 
выявления детей, проявивших выдающиеся способности, и сопровождения 
их дальнейшего развития, утвержденными постановлением Правительства 
Российской Федерации от 17 ноября 2015 года № 1239. 

При зачислении в Летнюю школу учитываетсяфакт участияв 
интеллектуальных и творческих мероприятиях конкурсного характера, 
направленных на развитие познавательных интересов  
и творческих способностей личности, активизацию социальной активности, 
формирование активной жизненной позиции детей и подростков. 

Приблизительный перечень конкурсных мероприятий: 
Международный фестиваль некоммерческого мультипликационного  
и компьютерного фильма «Аниматор». 
Международная интернет-олимпиада школьников по журналистике. 
Открытый Международный фестиваль молодежного и семейного фильма. 
«Кино-Клик»степени  Международного творческого конкурса «Дивный мир 
мультфильмов». 
Международный научно-образовательный форум «Коммуникационный 
лидер XXI века». 



Всероссийский детско-юношеский фотофестиваль «Юность России за мир  
и взаимопонимание». 
Всероссийский конкурс «Лига вожатых». 
Всероссийский конкурс «Молодые медиа лидеры России». 
Всероссийский фестиваль юмористических игровых и анимационных 
фильмов «Улыбка Радуги». 
Республиканский Фестиваль детских организаций, посвященный 100-летию 
Пионерии. 
Республиканский праздник-акция: «Учителями славится Россия». 
Республиканский добровольческий проект по развитию коллективной 
творческой деятельности в муниципалитетах РМЭ «Фабрика Чудес Деда 
Мороза. 
Республиканскиекурсы вожатых. 
Республиканская игровая программа: «Игры пионерии». 
Республиканский Фестиваль детских организаций, посвященный 100-летию 
пионерии. 
Республиканский кинофестиваль детских фильмов «Золотой кадр». 
Республиканский конкурс юных фотолюбителей «Юность России – 2022». 
Республиканский конкурс юных журналистов «Стань журналистом». 

Формы обучения по программе и режим занятий: Программой 
предусмотрены коллективные, индивидуальные и групповые формы 
проведения занятий в зависимости от характеристики и особенностей 
изучаемого материала. 

Обучение по программе – очное. Обучение проводится ежедневно по 2-
4 учебных часа в день.  

Срок реализации программы: общее количество учебных часов, 
запланированных на весь период проведения каникулярной 
профориентационной школы – 20 часов. Продолжительность обучения – 7 
дней. 

Планируемые результаты: 
Информированность о требованиях современного рынка труда, 

возможных путях получения профессии и перспективах трудоустройства по 
выбранной специальности.  

Осознание участниками профориентационной школы своих 
личностных особенностей, интересов и склонностей, профессиональных 
возможностей. 

Знание факторов, значимых для выбора профессии и специальности.  
Формирование представления о профессиях в сфере журналистики, 

СМИ и медиамаркетинга, их специфике. 
 



 
Содержание программы 

 
Структуру дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы «Трамплин» составляют три образовательных модуля: 
Модуль «Журналистика и СМИ» – 10 час. 
Модуль «Операторское искусство» – 4 час. 
Модуль «Медиамаркетинг» – 6 час. 
 

Учебный (тематический) план  
1-й день 

 

№ 
п/п Наименование раздела, темы Количество часов Формы 

аттестации(контроля) Всего Теория Практика 
Модуль «Журналистика и СМИ» 

 
1 Вводное занятие. Инструктаж по 

технике безопасности, пожарной 
безопасности  
 

История отечественной и 
зарубежной журналистики 
 

Современные медиа. Специфика 
профессии «журналист» 
 

Жанры журналистики: новости, 
репортаж, интервью 
 

2 1 1 Беседа 
 
 
 
Беседа 
Коллективное 
обсуждение  
 
Творческие задания: 
публичное 
выступление, 
создание новостей, 
пробные интервью 

 Итого 1-й день 
 

2 1 1  

Обязательные компоненты 
1 Образовательный компонент 

(создание условий для освоения 
компетенций, профессиональная 
ориентация) 

1    

2 Практическая подготовка 
(формирование и развитие 
практических навыков и 
компетенций) 

0,5    

3 Здоровьесберегающий компонент 
(повышение физической 
активности обучающихся, 
реализуется через динамические 
паузы, смену видов 
деятельности) 

0,5    

 ИТОГО 2 часа 



Содержание учебного (тематического) плана 
(1-й день) 

Вводное занятие. Инструктаж по технике безопасности, пожарной 
безопасности.  

Модуль «Журналистика и СМИ»  
Тема 1. История отечественной и зарубежной 

журналистики.Современные медиа. Специфика профессии «журналист». 
Жанры журналистики: новости, репортаж, интервью. 

Теория (лекция, дискуссия). История отечественной и зарубежной 
журналистики. Современные медиа. Новые тенденции в СМИ последних 
десятилетий. Понятие «массовая информация».  

Журналистика – публичная профессия. Специфика профессии 
«журналист». Как подготовиться к публичному выступлению. Этапы 
подготовки: определение цели, темы, подбор материала/презентации и пр. 

Жанры современной журналистики. Инфотейнмент. Новости.Критерии 
отбора новостей. Редактирование новостных заметок. Направления роста в 
новостной журналистике. Репортаж:сущность жанра, тема, предварительный 
сбор информации, наблюдение за происходящим. Язык репортажа, планы, 
композиция жанра, драматургия. Интервью:метод, формы, роли собеседника. 
Вопросы в интервью, развитие беседы. 

Практика (практическая работа, творческие задания).Коллективное 
обсуждение современной структуры медиа. Просмотр видеоматериалов 
«TED Talks». Публичные выступления на тему: «Журналист – моё 
призвание?». Работа в группах: создание новостей по принципу 
«перевёрнутой пирамиды». Пробные интервью на заданные темы.  

 
Учебный (тематический) план  

2-й день 

№ 
п/п Наименование раздела, темы Количество часов Формы 

аттестации(контроля) Всего Теория Практика 
Модуль «Журналистика и СМИ» 

 
2 Мастер-класс с преподавателем 

кафедры русского языка, 
литературы и журналистики 
ФГБОУ ВО «Марийский 
государственный университет» 
 

2  2 Профессиональные 
пробы 
Деловая игра 

 Итого 2-й день 
 

2  2  

Обязательные компоненты 
1 Образовательный 0,5    

https://marsu.ru/education/units/iff/structure/department_kfig/index.php
https://marsu.ru/education/units/iff/structure/department_kfig/index.php


 

Содержание учебного (тематического) плана (2-й день) 
Модуль «Журналистика и СМИ»  

Тема 2. Мастер-класс с преподавателем кафедры русского языка, 
литературы и журналистики ФГБОУ ВО «Марийский государственный 
университет».  

Практика. Профессиональные пробы. Деловая игра. 
 

Учебный (тематический) план  
3-й день 

компонент(создание условий для 
освоения компетенций, 
профессиональная ориентация) 

2 Творческий компонент 
(знакомство с творческими 
практиками) 

0,5    

3 Практическая подготовка 
(формирование и развитие 
практических навыков и 
компетенций) 

0,5    

4 Здоровьесберегающий компонент 
(повышение физической 
активности обучающихся, 
реализуется через динамические 
паузы, смену видов 
деятельности) 

0,5    

 ИТОГО 2 часа 

№ 
п/п Наименование раздела, темы Количество часов Формы 

аттестации(контроля) Всего Теория Практика 
Модуль «Журналистика и СМИ» 

3 Радиожурналистика. 
Подкастинг: жанровые и 
тематические особенности 
 

Тележурналистика. 
Интервьюер как особая 
профессия. Виды интервью. 
Речевая компетенция 
тележурналиста 
 

Видеоблогинг в системе медиа 

4 2 2 Упражнения. 
Творческие задания: 
тренировочный 
радиоэфир, запись 
пробного подкаста, 
публичное 
представление 
новостей, пробная 
запись интервью, 
пробная запись 
выпуска 
информационного 
видеоблога 

 Итого 3-й день 4 2 2  
Обязательные компоненты 

1 Образовательный компонент 1,5    

https://marsu.ru/education/units/iff/structure/department_kfig/index.php
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Содержание учебного (тематического) плана 

 (3-й день) 
Модуль «Журналистика и СМИ» 

 Тема 3. Радиожурналистика.Подкастинг: жанровые и тематические 
особенности. Тележурналистика.Интервьюер как особая профессия. Виды 
интервью.Речевая компетенция тележурналиста. Видеоблогинг в системе 
медиа. 
 Теория (лекция, дискуссия).Особенности радио как СМИ. Формы  
и жанры радиожурналистики. Работа в прямом эфире. Подкастинг: жанровые 
и тематические особенности, аудитория.Технология создания.Отличия между 
радиослушателями и аудиторией подкастов. 
 Телевидение как разновидность СМИ. Журналистские профессии  
на ТВ. Жанры ТВ-журналистики. 
 Сюжет. Драматургия сюжета. Закадровый текст. Стендап и появление  
в кадре.  
 Интервьюер как особая профессия. Виды интервью. 
 Речевая компетенция тележурналиста. Типичные речевые 
ошибки.Элементы актерского мастерства. 
 История возникновения и этапы развития видеоблогинга в 
России.Форматы видеоблогов.Информационный видеоблог. 
 Практика (практическая работа, творческие задания). Упражнения 
для развития дикции журналиста. Тренировочныйрадиоэфир без онлайн-
трансляции на заданную тематику. Запись пробногоподкаста. Тренировка 
написания новостей для ТВ.Публичное представление новостей, 
обсуждение.Коллективная генерация вопросов для интервью с выбранным 
героем. Пробная запись интервью.Пробная запись выпуска информационного 

(создание условий для освоения 
компетенций, профессиональная 
ориентация) 

2 Творческий компонент 
(знакомство с творческими 
практиками) 

1    

3 Практическая подготовка 
(формирование и развитие 
практических навыков и 
компетенций) 

1    

4 Здоровьесберегающий компонент 
(повышение физической 
активности обучающихся, 
реализуется через динамические 
паузы, смену видов 
деятельности) 

0,5    

 ИТОГО 4 часа 



видеоблога. Марафон работы перед камерой  
с собственными информационными подборками 

 
Учебный (тематический) план  

4-й день 

 

 
 
 
 
 

№ 
п/п Наименование раздела, темы Количество часов Формы 

аттестации(контроля) Всего Теория Практика 
Модуль «Журналистика и СМИ» 

 
4 Мастер-класс с представителем 

ГАУКРМЭ «Марий Эл 
Телерадио» 
 

2  2 Профессиональные 
пробы 
Деловая игра 
Зачет по модулю 
(тестирование) 

Модуль «Операторское искусство» 
 

1 Основы операторского мастерства. 
Приемы видеосъемки 
 

2 1 1 Творческие задания: 
съемка, монтаж 

 Итого 4-й день 
 

4 1 3  

Обязательные компоненты 
1 Образовательный компонент 

(создание условий для освоения 
компетенций, профессиональная 
ориентация) 

1    

2 Творческий компонент 
(знакомство с творческими 
практиками) 

1,5    

3 Практическая подготовка 
(формирование и развитие 
практических навыков и 
компетенций) 

1    

4 Здоровьесберегающий компонент 
(повышение физической 
активности обучающихся, 
реализуется через динамические 
паузы, смену видов 
деятельности) 

0,5    

 ИТОГО 4 часа 



 
Содержание учебного (тематического) плана 

(4-й день) 
Модуль «Журналистика и СМИ» 

Тема 4. Мастер-класс с представителем ГАУКРМЭ «Марий Эл 
Телерадио». 
 Практика. Профессиональные пробы. Деловая игра. 
 Зачет по модулю (тестирование). 

Модуль «Операторское искусство» 
Тема 1.Основы операторского мастерства. Приемы видеосъемки. 
Теория (лекция, дискуссия).Выразительные средства видео. Устройство 

и настройки видеокамеры. Техника безопасности при работе с видеокамерой. 
 Приемы видеосъемки. Световое оборудование. Освещенность.  Ракурс. 
Отображение пространства. Размещение человека на экране. Съемка 
статичной и движущейся камерой.  

Основы видеомонтажа. Видеоредакторы для монтажа. Основы 
нелинейного видеомонтажа. Создание монтажного листа, монтажного плана 
сюжета. Принципы монтажа видеоряда. Монтаж по крупности, монтаж по 
ориентации в пространстве, монтаж по фазе движения и пр. Использование 
«перебивок», деталей. Видеоэффекты. Наложенная дорожка. Титры. Монтаж 
звука. 

Практика (практическая работа).Съемка статичной и движущейся 
камерой.  Панорамирование:статичное, динамичное. Монтаж видео. 
 

Учебный (тематический) план  
5-й день 

№ 
п/п Наименование раздела, темы Количество часов Формы 

аттестации(контроля) Всего Теория Практика 
Модуль «Операторское искусство» 

 
2 Мастер-класс с представителем 

ГТРК «Марий Эл» 
 

2  2 Профессиональные 
пробы 
Деловая игра 
Зачет по модулю 
(тестирование) 

Модуль «Медиамаркетинг» 
 

1 Основы медиамаркетинга 2 2  Беседа 
 

 Итого 5-й день 
 

4 2 2  

Обязательные компоненты 
1 Образовательный компонент 1,5    



 
Содержание учебного (тематического) плана 

 (5-й день) 
Модуль «Операторское искусство» 

Тема 2. Мастер-класс с представителем ГТРК «Марий Эл». 
Практика. Профессиональные пробы. Деловая игра. 

Модуль «Медиамаркетинг» 
Тема 1. Основы медиамаркетинга. 
Теория (лекция, дискуссия).Сущность и типология медиамаркетинга. 

Инфраструктура рынка маркетинговых цифровых технологий. SMM 
(socialmediamarketing).Использование цифровых каналов для максимально 
полного и эффективного охвата аудитории. Методы продвижения аккаунта: 
мониторинг, управление репутацией, блогинг и т.д.  

 
Учебный (тематический) план  

6-й день 

(создание условий для освоения 
компетенций, профессиональная 
ориентация) 

2 Творческий компонент 
(знакомство с творческими 
практиками) 

1    

3 Практическая подготовка 
(формирование и развитие 
практических навыков и 
компетенций) 

1    

4 Здоровьесберегающий компонент 
(повышение физической 
активности обучающихся, 
реализуется через динамические 
паузы, смену видов 
деятельности) 

0,5    

 ИТОГО 4 часа 

№ 
п/п Наименование раздела, темы Количество часов Формы 

аттестации(контроля) Всего Теория Практика 
Модуль «Медиамаркетинг» 

 
2 Специалист в области SMM. 2 1 1 Анализ 

примеровРазбор 
кейсов 
 

 Итого 6-й день 
 

2 1 1  

Обязательные компоненты 
1 Образовательный компонент 

(создание условий для освоения 
0,5    



 
Содержание учебного (тематического) плана 

(6-й день) 
Модуль «Медиамаркетинг» 

Тема 2.Специалист в области SMM. 
Теория (консультация, дискуссия).Специфика работы SMM-менеджера. 

Продвижение аккаунта в социальных сетях. Создание привлекательного 
личного и бизнес-профиля.  Принципы создания вовлекающего контента. 
Выбор подходящего формата и площадки для увеличения охвата и 
конверсии. Повышение узнаваемости профиля, работа над репутацией 

Практика (практическая работа).Разбор кейсов. Анализ профилей.  
 

Учебный (тематический) план  
7-й день 

компетенций, профессиональная 
ориентация) 

2 Творческий компонент 
(знакомство с творческими 
практиками) 

0,5    

3 Практическая подготовка 
(формирование и развитие 
практических навыков и 
компетенций) 

0,5    

4 Здоровьесберегающий компонент 
(повышение физической 
активности обучающихся, 
реализуется через динамические 
паузы, смену видов 
деятельности) 

0,5    

 ИТОГО 2 часа 

№ 
п/п Наименование раздела, темы Количество часов Формы 

аттестации(контроля) Всего Теория Практика 
Модуль «Медиамаркетинг» 

 
3 Мастер-класс с SMM-

специалистом 
2  2 Профессиональные 

пробы 
Деловая игра 
Зачет по модулю 
(тестирование) 

 Итого 7-й день 
 

2  2  

Обязательные компоненты 
1 Образовательный компонент 

(создание условий для освоения 
компетенций, профессиональная 
ориентация) 

0,5    



 
Содержание учебного (тематического) плана 

(7-й день) 
Модуль «Медиамаркетинг» 

Тема 3. Мастер-класс с SMM-специалистом. 
Практика.Профессиональные пробы. Деловая игра. 

 
Формы контроля и оценочные материалы 

Для оценки результативности учебных занятий применяются входной, 
текущий и итоговый виды контроля. 

Входной контроль осуществляется в начале обучения по 
дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 
«Трамплин» с целью определения исходного уровня интересов, знаний и 
умений участников школы. Формы оценки –анкетирование, тестирование. 

Текущий контроль происходит после изучения основных тем по 
программе. В практической деятельности результативность оценивается 
качеством выполнения практических, самостоятельных и творческих работ. 
Анализируются положительные и отрицательные стороны работы, 
корректируются недостатки. Контроль теоретических знаний осуществляется 
с помощью заданий педагога (решение кейсов, тесты, индивидуальные 
задания), взаимоконтроля, самоконтроля и др. Проведение текущего 
контроля активизирует, стимулирует работу обучающихся, позволяет более 
полно проявлять полученные знания и умения. 

Итоговый контроль осуществляется в конце обучения. Форма 
контроля:презентацияизащитатворческой проектной работы, выполненной в 
соавторстве.Проект должен быть выполнен с применением знаний, навыков 
и технологий, полученных в результате освоения программы «Трамплин». 
Предлагаемая тематика проектов: «100 лет Пионерии», «85 лет Дворцу 
творчества детей и молодежи», «Детские и молодежные движения 

2 Творческий компонент 
(знакомство с творческими 
практиками) 

0,5    

3 Практическая подготовка 
(формирование и развитие 
практических навыков и 
компетенций) 

0,5    

4 Здоровьесберегающий компонент 
(повышение физической 
активности обучающихся, 
реализуется через динамические 
паузы, смену видов 
деятельности) 

0,5    

 ИТОГО 2 часа 



Республики Марий Эл». Допускается выполнение проекта по другой теме, 
выбранной непосредственно участниками профориентационной школы. 

Для педагогического мониторинга развития обучающихся предлагается 
метод структурированного наблюдения за поведением детей в процессе 
практической деятельности на занятиях и его оценивание по определенным 
параметрам.  

После завершения каждого раздела программы проводится мониторинг 
результативности освоения предметной составляющей. В систему 
мониторинга входит: 

– анализ продуктов творческой деятельности обучающихся, 
позволяющий определить степень освоения каждого этапа создания работы, 
выявить проблемные моменты; 

– анализ лексикона обучающегося на предмет использования 
специальных терминов во время общения с педагогом и другими детьми; 

– опрос обучающихся на предмет удовлетворённости собственным 
продуктом творчества. 

На основании мониторинга появляется возможность определить у 
детей уровень сформированности базовых знаний и умений, необходимых 
для обучения, который позволяет определить перспективы развития 
обучающихся в избранной сфере профессиональной деятельности. 

Примерные оценочные материалы приведены в Приложении 2.  
 

Организационно-педагогические условия реализации Программы 
 

Материально-технические условия реализации Программы 
Реализация программы предполагает следующее материально-техническое 
обеспечение: 
Учебный класс для групповых занятий, оснащенный необходимой для 
организации образовательного процесса мебелью.  
Персональный компьютер / ноутбук – по количеству участников 
группы.Проектор – 1 шт.Мультиформатный экран – 1 шт. 
Операционная система: Windows не ранее 7 версии. 
Компьютерныепрограммы для видеомонтажа. 
Видеокамера– 1 шт. 
Видеоштатив – 1 шт. 
Камера GoProMAX – 1 шт. 
Наушники с микрофоном – 2 шт. 
Микрофон – 1 шт. 
Микрофонная система (12-ти канальная беспроводная) – 1 шт. 
Гибкий видеосвет – 1 шт. 



Накамерный свет – 1 шт. 
USB-микрофон конденсаторный – 1 шт. 
 

Учебно-методическое и информационно-методическое  
обеспечение Программы 

 
Нормативно-правовые документы:  
 
1. Федеральный Закон РФ от 29.12.2012 г. № 273 «Об образовании в 

Российской Федерации» (далее – 273-ФЗ).  
2. Указ Президента Российской Федерации от 19.12.2012 г. № 1666 «О 

стратегии государственной национальной политики Российской 
Федерации на период до 2025 года».  

3. Постановление Правительства Российской Федерации от 26.12.2017 г. № 
1642 «Об утверждении государственной программы Российской 
Федерации «Развитие образования».  

4. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 г. № 
678-р «Об утверждении Концепции развития дополнительного 
образования детей до 2030 года». 

5. Паспорт Национального проекта «Образование».  
6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 

г. № 196 «Об утверждении порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 
программам». 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 30.09.2020 
г. № 533 «О внесении изменений в Порядок организации и 
осуществления образовательной деятельности по дополнительным 
общеобразовательным программам, утверждённый приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 9 ноября 2018 г. № 
196».  

8. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 
18.11.2015 г. № 09-3242 «О направлении информации» («Методические 
рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих 
программ (включая разноуровневые программы)». 

9. Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (Санитарно-
эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.3648-20).  

10. Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 
организации режима работы образовательных организаций 
дополнительного образования детей (Санитарно-эпидемиологические 
правила и нормативы СанПиН 2.4.4.3172-14).  
 

Список литературы: 
1. Алексеева, Е.Г. Влияние через социальные сети / Е.Г. Алексеева. – 

М:Фокус-Медиа, 2010. – 201 с. 



2. Бузин, В.Н. Медиапланирование. Теория и практика: учеб.пособие для 
студентов вузов, обучающихся по специальностям «Реклама», 
«Маркетинг», «Психология», «Социология», «Журналистика» / В.Н. 
Бузин, Т.С. Бузина. – М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2017. – 495 с. 

3. Грецов, А. 100 популярных профессий. Психология успешной карьеры 
для старшеклассников и студентов / А. Грецов, Т. Бедарева. – СПб.: 
Питер, 2009. – 272 с. 

4. Интернет-маркетинг. Учебник для вузов / под общ.ред. Жильцовой О.Н. – 
М.:Издательство Юрайт, 2019.– 301с. 

5. Колесниченко, А.В. Практическая журналистика: 15 мастер-классов. 
Учебное пособие / А.В. Колесниченко. – М.: Аспект-Пресс, 2016. – 112 c. 

6. Колесниченко, А.В. Настольная книга журналиста: Учебное пособие / 
А.В. Колесниченко. – М.: Аспект-Пресс, 2016. – 400 c. 

7. Криницын, Е. Как брать интервью. 8 мастер-классов от лучших 
журналистов России / Е. Криницын. – М.: Альпина Паблишер, 2019. – 164 
c. 

8. Максимов, А. Журналист ТВ? Это просто! / А. Максимов. – СПб.: Питер, 
2017. – 352 c. 

9. Мисонжников, Б.Я Журналистика. Введение в профессию / Б.Я. 
Мисонжников. – СПб.: Питер, 2018. – 272 c. 

10. Пряжникова, Е.Ю. Профориентация / Е.Ю. Пряжникова. – М.: Академия, 
2010. – 496 с.  

11. Пряжникова, Е.Ю. Психология труда: теория и практика / Е.Ю. 
Пряжникова. – М.: Юрайт, 2018. – 520 с.  

12. Резапкина, Г.В. Психология и выбор профессии: программа 
предпрофильной подготовки. Учебно-методическое пособие для 
психологов и педагогов / Г.В.Резапкина. – М.: Генезис, 2005. – 208 с.  

13. Савченко, М.Ю. Профориентация. Личностное развитие. Тренинг 
готовности к экзаменам. (9-11 класс). Практическое руководство для 
классных руководителей и школьных психологов» / Под науч. ред. Л.А. 
Обуховой. – М., ВАКО, 2005 г. – 240 с.  

14. Смолина, В.А. SMM с нуля. Секреты продвижения в социальных сетях: 
практ. пособие / В.А. Смолина. – М.: Инфра-Инженерия, 2019. – 252 с. 

15. Стровский, Д.Л. Отечественная журналистика новейшего периода. 
Учебное пособие / Д.Л. Стровский. – М.: Юнити, 2018. – 352 c. 

16. Твоя профессиональная карьера: методика.Книга для учителя / С.Н. 
Чистякова, И.А. Умовская, Т.И. Шалавина, А.И. Цуканов. – М.: 
Просвещение, 2006. – 160 с.  

 
Интернет-ресурсы: 

1. Союз журналистов России: [сайт]. – URL:https://ruj.ru/. – Текст: 
электронный. 

2. Национальная Ассоциация телерадиовещателей: [сайт]. – 
URL:https://www.nat.ru/. – Текст: электронный. 

3. Молодежный журналистский центр: [сайт]. – URL:https://yojo.ru/. – Текст: 
электронный. 

https://ruj.ru/
https://www.nat.ru/
https://yojo.ru/


4. Инфоподдержка Вашей карьеры: [сайт]. – URL:https://enjoy-
job.ru/professions/. – Текст: электронный. 

5. Pressfeed. Журнал: [сайт]. – URL:https://news.pressfeed.ru/. – Текст: 
электронный. 

Приложение 1 
 

Календарный план реализации проекта 
«Каникулярная профориентационная школа «Трамплин» 

 
Наименование этапа, мероприятий Сроки начала и 

окончания 
(мес., год) 

Ожидаемые 
результаты 

 (с указанием 
количественных и 

качественных 
показателей) 

Июнь – август  2022 года 
I. Обеспечение реализации проекта 

Нормативное правовое обеспечение 
реализации проекта  

Июнь 
2022 года 

Договор, 
дополнительная 
общеобразовательная 
общеразвивающая 
программа, план-
график проведения 
мероприятий 
каникулярной 
профориентационной
школы  

Определение круга работников,  
приглашенных лекторов, волонтеров 
и иных лиц, привлекаемых к 
осуществлению деятельности, 
связанной с проведением 
каникулярной профориентационной 
школы 

 

Июль 
2022 года 

Перечень 
сотрудников, 
привлекаемых  
к реализации 
каникулярной 
профориентационной 
школы 

 
Определение круга 
производственных, научных и др. 
организаций соответствующего 
профиля деятельности 

 

Июль 
2022 года 

Перечень 
организаций, 
участвующих  
в реализации 
каникулярной 
профориентационной 
школы 

 
Подготовка расходных материалов и 
сувенирной продукции 

Июль 
2022 года 

Расходные 
материалы и 

https://enjoy-job.ru/professions/
https://enjoy-job.ru/professions/
https://news.pressfeed.ru/


сувенирная 
продукция 
 

II. Содержание реализации проекта 
Реализация дополнительной 
общеобразовательной 
общеразвивающей программы 
«Трамплин» 

31 июля – 7 
августа 2022 

Увеличение 
количества детей и 
молодежи, 
охваченных 
профориентационны
ми программами 
каникулярного 
образовательного 
отдыха; повышение 
вариативности, 
качества и 
доступности 
дополнительного 
образования по 
приоритетным 
направлениям, 
реализуемого через 
каникулярные 
профориентационные 
школы 

Мониторинг реализации проекта 
«Каникулярная 
профориентационная школа 
«Трамплин» 

Август-
сентябрь 2022 

Отчетная 
документация 

III. Информационное сопровождение реализации проекта 
Размещение информационно-
аналитических материалов о ходе 
реализации проекта на сайте ГБОУ 
ДО РМЭ «ДТДиМ», страницах в 
Социальной сети ВКонтакте 

Август 2022 Информационно-
аналитические 
материалы о ходе 
реализации проекта 

Освещение деятельности 
каникулярной профориентационной 
школы на базе ЗДОЦ «Радужный» в 
СМИ 

Август 2022 Публикации в СМИ 

Подготовка и представление отчетов 
о реализации 
мероприятийканикулярной 
профориентационной школы 

Август 2022 Отчеты о реализации 
мероприятий проекта 

 

 
 



 
 
 

План-график проведения мероприятий  
каникулярной профориентационной школы «Трамплин» 

 
День 

смены 
Время Наименование 

мероприятия 
Ответственный 

1 15.00 – 
16.20 

Вводное занятие. 
История отечественной 
и зарубежной 
журналистики. 
Современные медиа. 
Специфика профессии 
«журналист». 
Жанры журналистики: 
новости, репортаж, 
интервью 

Храмкина М.С. – педагог 
дополнительного 
образования ГБОУ ДО 
РМЭ «ДТДиМ» 

2 11.30 – 
12.50 

Мастер-класс с 
преподавателем 
кафедры русского 
языка, литературы и 
журналистики ФГБОУ 
ВО «Марийский 
государственный 
университет» 

Смирнова С.Ю. –  к.ф.н., 
доцент кафедры русского 
языка, литературы и 
журналистики ФГБОУ ВО 
«Марийский 
государственный 
университет» 

3 10.00 – 
11.20 

Лекция 
«Радиожурналистика. 
Подкастинг: жанровые 
и тематические 
особенности» 

Глушкова М.Н. –   
ответственный редактор 
радиовещания «Марий Эл 
Телерадио»  

11.30 – 
12.50 

Практическое занятие 
«Тележурналистика. 
Интервьюер как особая 
профессия. Виды 
интервью. 
Речевая компетенция 
тележурналиста. 
Видеоблогинг в системе 
медиа» 

Храмкина М.С. – педагог 
дополнительного 
образования ГБОУ ДО 
РМЭ «ДТДиМ» 

4 10.00 – 
11.20 

Мастер-класс  
с представителем 
ГАУК РМЭ «Марий Эл 
Телерадио» 

Рыжков В. С. –   
редактор телеканалаГАУК 
РМЭ «Марий Эл 
Телерадио» 

11.30 – Практическая работа Смирнов И.А. – педагог 

https://marsu.ru/education/units/iff/structure/department_kfig/index.php
https://marsu.ru/education/units/iff/structure/department_kfig/index.php
https://marsu.ru/education/units/iff/structure/department_kfig/index.php


12.50 «Основы 
операторского 
мастерства.  
Приемы  видеосъемки» 

дополнительного 
образования ГБОУ ДО 
РМЭ «ДТДиМ» 

5 10.00 – 
11.20 

Мастер-класс  
с представителем ГТРК 
«Марий Эл» 

Ильдюкова И.А. – шеф-
редактор 
Государственной 
телевизионной и 
радиовещательной 
компании «Марий Эл» 

11.30 – 
12.50 

Беседа 
 «Основы 
медиамаркетинга» 

Фоминых И.А.  
–  директор ГАУК РМЭ 
«Марий Эл Телерадио»  

6 10.00 – 
11.20 

Дискуссия  
«Специалист в 
области SMM» 

Гомзина Е.П. – SMM - 
специалист 

7 10.00 – 
11.20 

Мастер-класс с SMM-
специалистом 

Гомзина Е.П. – SMM - 
специалист 

 

Приложение 2 
 

Примерные оценочные материалы 
 

Тест «Журналист ли ты?» 
1. Любишь ли ты сочинять?  
А. Не без этого...  
Б. Люблю продолжать чьи-то истории.  
В. И без меня хватает сказочников.  
2. Сможешь ли ты сейчас, с ходу рассказать о своём друге?  
А. Конечно! Мне есть о чём рассказать.  
Б. Сразу нет. Надо подумать.  
В. Лучше я его нарисую.  
3. Ты познакомился с интересным учёным. Сможешь ли ты задать ему 10 
вопросов?  
А. Без проблем, даже больше.  
Б. Пять точно!  
В. Придумать бы ещё эти вопросы...  
4. Ты пишешь сочинение о Пушкине. Где ищешь информацию о поэте?  
А. Везде. Ищу факты в книгах, интересные зацепки из других статей о нём, 
даже попрошу родителей вспомнить любимые строчки.  
Б. Сейчас всё можно найти в Интернете. 
В. О Пушкине столько написано, вряд ли стану оригинальничать.  
5. Тебе предстоит выступить на классном часе  
А. Постараюсь подключить всех и устроить диспут.  
Б. Каждый сам за себя. Лично я подготовлюсь отлично. 



В. Почему я должен выступать?  
Ответы: Если ты набрал больше:  
«А» - Ты уже журналист. Активность, любознательность, умение общаться с 
людьми и кропотливо работать над информацией – все эти качества у тебя 
уже есть.  
«Б» - Возможно, ты еще не определился с выбором профессии. В любом 
случае, набор определенных профессиональных качеств у тебя уже есть. Они 
могут тебе пригодиться в жизни.  
«В» - Здорово, что в мире есть и другие профессии! Попробовать и признать, 
что это не твоё - огромный плюс. Вычёркиваем журналистику из списка 
предполагаемых профессий и продолжаем искать себя... Ну, а если ты выбрал 
вариант «А» или «Б», то тебе будет полезно знать что... Журналист – это не 
тот человек, который знает всё обо всём, а человек, который стремится знать 
всё обо всём 

 
Тест по темам «Основы тележурналистики и СМИ»,  

«Радиожурналистика», «Тележурналистика»  
 

1. Фамилия, имя _____________________________________________  
2. Каким должен быть хороший вопрос? (поставить галочки): 
Конкретным  
Односложным  
Не односложным  
Конкретизированным  
Коварным  
Односложным  
Обычным  
Интересным  
Хоть каким-нибудь  
3. Человек с микрофоном в кадре – кто он? (поставить галочки)  
Корреспондент  
Респондент  
Диктор  
Ведущий  
Радиоведущий  
Автор программы  
Продюсер  
Осветитель  
Режиссер  
4. Кто такой корреспондент?  
5. Чем корреспондент отличается от ведущего программы?  
6. Что такое информация?  
7. Приведи пример информации о себе  
8. Что такое тема в телевизионном сюжете?  
9. Придумай тему сюжета (любую)  
10. Какие методы сбора информации ты знаешь? (поставить галочки):  



Наблюдение 
Вынюхивание  
Выколачивание  
Опрос  
Допрос  
Работа с документами  
Эксперимент  
Опыт  
Работа без документов  
11. Ты как корреспондент устраиваешься на работу уборщицей в одну из 
школ, чтобы узнать ее работу «изнутри» - к какому методу сбора 
информации это можно отнести?  
Наблюдение  
Вынюхивание  
Выколачивание  
Опрос  
Допрос  
Работа с документами  
Эксперимент  
Опыт  
Работа без документов  

 
 

Тест по теме «Операторское искусство» 
Фамилия, имя__________________________  
1. Планы, стоящие друг за другом, в определённом порядке – это (галочки 
поставить):  
Звукоряд  
Видеоряд  
Зарисовка  
Интершум 
Музыка  
2. Из чего может состоять сюжет (поставить галочки):  
Интервью  
StandUp 
Обчитка 
Видеоряд  
Интершум 
Титры  
Музыка  
3. Что такое видеоряд?  
4. Что такое статика?  
5.Какие планы называются «живыми»?  
6. Стоп-кадр – это живой план? 
Да  
Нет  



7. Какие виды панорам ты знаешь? (поставить галочки):  
a. Параллельная  
b. Горизонтальная  
c. Круговая  
d. Круглая  
e. Окружная  
f. Вертикальная  
g. Относительная 
8. Можно ли сделать панораму на крупном плане?  
Да  
Нет  

 
Тест по теме «Новости» 

Фамилия, имя ____________________________________________________  
1. Подчеркни, что важно для программы новостей в первую очередь. 
Расставь приоритеты:  
То, что люди хотят знать  
То, что люди должны знать  
То, что людям нужно знать  
То, что людям хорошо бы знать  
2. Какие из этих видов новостей ты знаешь (поставить галочки):  
бизнес-новости 
смешные новости  
безработные новости  
политические новости  
трудовые новости  
культурные новости  
физкультурные новости  
рисованные новости  
образованные новости  
образовательные новости  
спортивные новости  
бескультурные новости 
криминалистические экономические новости  
новость-расследование  
новость-преследование  
юмористические новости  
3. К какому виду новостей относится информация:  
«Российские ученые опытным путем вывели новую вакцину от глупости…»  
Вид новостей (написать какой) ______________________________________  
«В Америке прошли гастроли Большого театра. Впервые на сцене Нью-
Йорка увидели звезд российского балета»  
Вид новостей (написать какой)________________________________________  
4. Придумай две новости:  
Спортивная новость  
Развлекательная новость 



 
 

Тест по темам «Стенд-ап», «Интервью и сходные с ним жанры» 
Фамилия, имя_________________________  
1. Из чего может состоять репортаж, сюжет (поставь галочки):  
Интервью 
Стенд-ап  
Обчитка 
Видеоряд  
Интершум 
Титры  
Музыка  
2. Что такое Стенд-ап ? (вставь пропущенные слова)  
Стенд-ап - это……………прием, используемый в репортаже или……………, 
когда журналист находится…………………..и  сообщает ………………….. 
по теме …………………  
3. Сколько по времени должен длиться Стенд-ап:  
5-10 секунд  
до 15 секунд  
10-15 секунд  
до 10 секунд  
15-20 секунд  
до 20 секунд  
4. Назови три типа Стенд-ап (поставь галочки): В начале сюжета в середине 
сюжета в конце сюжета Между сюжетами между программами в конце всей 
программы . 
5. Назови виды интервью:  
6.Человек с микрофоном в кадре. Кем он может быть?  
Корреспондент  
Респондент  
Радиоведущий  
Автор программы  
Ведущий  
Диктор  
Ди-джей  
Прохожий  
7. Какие виды микрофонов ты знаешь? 
Политический  
Динамический  
Прищепка Приколка  
Радио-микрофон  
Микрофон-пушка  
Микрофон-ракушка  
Петличка  
8. Каким должен быть хорошо заданный вопрос?  
Многозначительным  



Односложным  
Конкретным  
Не односложным  
Обычным  
Интересным  
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